FUGA

Formation

Code R.N.C.P

catégorie 4 : RS6871

CACES® R489 catégorie 4

INFORMATIONS

PUBLIC
Conducteur permanent ou occasionnel de
chariots élévateurs

PRE REQUIS DE PRESENTATION A
LA FORMATION
e AvOir au minimum 18 ans
o Etre apte médicalement
e Savoir lire et écrire la langue frangaise
e Maitriser le socle commun de
connaissances et de compétences

PRE REQUIS DE PRESENTATION A
L' EXAMEN
e Avoir au minimum 18 ans
o Etre apte médicalement
e Avoir suivi une formation CACES® R489

NOMBRE DE PARTICIPANTS
12 personnes maximum

Chariots élévateurs frontaux en porte-a-faux
(capacité nominale > 6 tonnes)

OBJECTIF DE LA FORMATION )

Maitriser la conduite d'un chariot élévateur en porte a
faux de capacité supérieure ou égale a 6000 kg

Réaliser les opérations de chargement de véhicules, de
stockage et déstockage, de transfert de charges
Appliquer les consignes de sécurité en entreprise et sur la
voie publique, en respectant une marge de productivité
Assurer la maintenance de premier niveau du chariot
élévateur et de ses égquipements

Rendre compte des anomalies et difficultés rencontrées
dans l'exercice de ses fonctions

Obtenir le permis chariot élévateur / CACES 4 R489

C

CONTENU DE LA FORMATION )

Appréhender la réglementation et les textes de la sécurité

DUREE: . sociale

I%aapf):’(;ﬁ;:\ies selon le niveau de e Connaitre les différentes instances et organismes de
prévention ainsi que leur réle

LIEU e Connaitre les responsabilités pénales encourues par le

Fuga Formation Amiens

DELAIS D'ACCES
En fonction des places disponibles

FUGA FORMATION

conducteur de chariot élévateur mettant en jeu sa
sécurité et/ou celle d'autrui

Connaitre les conditions requises pour utiliser un chariot
élévateur

Connaitre les conditions de circulation en entreprise
et/ou sur la voie publique répondant aux dispositions
réglementaires

Connaitre les cas dans lesquels le conducteur doit se
retirer d'une situation de travail présentant un danger
grave et imminent pour lui ou pour des tiers
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Classification et technologie des engins de catégorie 4
e Connaitre les principaux éléments du chariot élévateur
e Connaitre les différents parametres (état du sol, charge,

. ®

ol ;:: FRANCE _

.+*7:3 compétences
L]

vitesse ?) et leur influence sur la distance de freinage du
chariot élévateur

Connaitre les vérifications et les opérations de
maintenance d'un chariot élévateur de catégorie 4

Sécurité du conducteur de chariot élévateur de catégorie

4
e Etude statistique des accidents graves survenus avec les
chariots élévateurs
¢ Dispositifs de protection du conducteur dont est équipé
le chariot élévateur
¢ Signification des différents pictogrammes et panneaux
de signalisation routiere
METHODE PEDAGOGIQUE e Appréhender les risques liés a la mise en oeuvre des
* Exposeés théoriques différents carburants et des équipements électriques
¢ Mise en situation et pratique sur . . L1z
Sl dont est doté le chariot elévateur
« Etudes de situations et partage e Connaitre les produits dangereux par leurs étiquettes et
d'expérience les réserves liés a leur manutention
MODALITE D’ENCADREMENT e Connaitre le bon usage des informations contenues dans

e Formateurs professionnels des métiers
de la logistique avec 5 ans d'expériences
e Testeurs certifiés

un plan de circulation
e Connaitre les interdictions relatives au transport et a

I'élévation de personnes
RESPONSABLE PEDAGOGIQUE

Mme Kelly Henderson . . . L.
Module pratique de la formation CACES chariot élévateur

MODALITE DE SUIVI STAGIAIRE e Vérification de I'adéquation du chariot élévateur et de
Questionnaire controle qualité . . . . . .

l'opération de manutention envisagée
Vérification, a partir de la plague de charge, que le chariot
élévateur a disposition est adapté aux caractéristiques de

Certificat CACES ® : °

N° D-568-04 la charge et aux conditions prévues de la manutention
e Assurer les opérations et vérifications de prise et fin de
poste
VALIDITE e Circuler en sécurité avec un chariot élévateur : a vide, en
>ans charge, en marche avant ou arriére, en virage y compris
TARIF avec une charge obstruant la visibilité et sur un plan

Nous consulter incliné si nécessaire

e Arréter le chariot en sécurité
e Effectuer les opérations de maintenance de son ressort
e Rendre compte a sa hiérarchie des anomalies et
difficultés rencontrées
Pratique sur chariot élévateur
o Prendre et déposer une charge au sol
o Effectuer une mise en stock et le déstockage a tous
les niveaux d'un palettier
o Effectuer un gerbage et un dégerbage en pile
o Assurer depuis le sol, le chargement ou le
déchargement latéral d'un camion ou d'une
remorque

a LE CENTRE DE FORMATION
Parking gratuit .
Salle de restauration

Commerces a proximité

REFERENT HANDICAP

Si vous étes en situation de
handicap, nous vous invitons a
contacter :

Mme Aurélia Berquier

03 60 62 01 81
aureliaberquier@fugaformation.fr

29 rue de Poulainville
80 080 Amiens

S'INSCRIRE

( 0360620182
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o Assurer a partir d'un quai le chargement et le
déchargement d'un camion ou d'une remorque par
l'arriere

o Effectuer la prise, la dépose et le transport d'une
charge longue et/ou volumineuse

FUGA

Formation ( MODALITE D EVALUATION )

¢ Questionnaire avec questions fondamentales définies par
la recommandation, afin d'évaluer les compétences et
capacités théoriques du candidat

e Exercice pratique avec critéres d'acceptation définis par
la recommandation, sur une catégorie ou une
combinaison de plusieurs catégories

INFORMATIONS

METHODE PEDAGOGIQUE
e EXxposés théoriques
¢ Mise en situation et pratique sur
engin
o Etudes de situations et partage
d'expérience
MODALITE D’ENCADREMENT
e Formateurs professionnels des métiers
de la logistique avec 5 ans d'expériences
e Testeurs certifiés

RESPONSABLE PEDAGOGIQUE
Mme Kelly Henderson

MODALITE DE SUIVI STAGIAIRE
Questionnaire controle qualité

Certificat CACES ® :

N° D-568-04

VALIDITE
5ans

TARIF
Nous consulter

sr LE CENTRE DE FORMATION
Parking gratuit
Salle de restauration
Commerces a proximité

@ REFERENT HANDICAP
Si vous étes en situation de
handicap, nous vous invitons a
Nous contacter au :

03 60 62 0_1 ?1 Tous les stagiaires doivent avoir leurs équipements de protection individuelle
ou par maila: (EPI) pour les ateliers pratiques - Chaussures de sécurité / vétement Haute
secretariat@fugaformation.fr Visibilité : gants de manutenttion / casque

FUGA FORMATION S'INSCRIRE 29 rue de Ppulainville
80 080 Amiens

Spécialiste de la formation sur mesure . 0360620182
& contact@fugaformation.fr 030926
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